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Poznani
,Pionyr je pracovity, uci se.*
jeden z Ideala Pionyra

Etapové hry patfi k jedné z osvédcenych forem cinnosti na letnich taborech
1 behem roku. Zejména tabory ziskavaji diky nim potfebny spad a mnoho piilezitosti,
jak zajimav¢ skloubit i odlisné c¢innosti.

Samostatné se soutéz etapovych her v Pionyru vyhlasuje od roku 2003. Hry
do ni muze pfihlasit kazda pionyrska skupina. Protoze nechceme do rukopist
zasahovat vice nez je nezbytné, je zakladni podminkou pfihlasky zpracovani hry

do obecné srozumitelné podoby.

Publikaci je mozno wuzit jen jako nameét. Realizace hry musi vychdzet

v, Vv

z konkrétnich podminek. Je tfeba zohlednit podobu tabofisté, skladbu ucastnikua,

>
oddilové a taborové tradice... Kone¢nou podobu hry musi vytvofit tym vedoucich
a instruktort a pfrizpusobit ji vlastnim podminkam. Mimo jiné i proto, aby ji mohli

povazovat za vysledek vlastniho usili.

At vam tato publikace pomtze poznavat nové véci a hledat nové napady.

sekce projektd Ceské rady Pionyra
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Ceska rada Pionyra vyhladuje kazdoro¢né soutés etapovych her. Uzivérka soutéze
je vzdy 30. fijna. Autorské piispévky zasilejte na adresu Pionyr, Senovazné nam.
977/24, 116 47 Praha 1. Vyhliseni vitéza probihd jest¢ téhoz roku. Odmeéna
za nejlepsi ptispévek dosahuje hodnoty 10000 Ké. Pokud se rozhodnete zpracovat
etapovou hru, doporucujeme drzet se vyhlasené osnovy.

1) Uvop
a) jméno a pfijmen{i autora;
b) pionyrska skupina;
c) misto a typ tabora, kde se hra hréla.
2) POPIS HRY
a) nazev etapové hry;
b) jména autoru (textové i ilustracni ¢asti, popft. i1 jejich vazba na ¢innost déti
a mladeze);
c) vyliceni ustfedniho motivu (pfibéhu, déjové linky);
d) vékova kategorie, pro kterou je urcena;
e) vychovné cile;
f) prvky vyjadfujici motivaci (odévy, deniky,...)
g) doporucena doba realizace.
3) PRIPRAVA
a) prameny (literatura a ilustrace, ze kterych realizator vychazel);
b) vysvétleni pojmu a vyjasnén{ dalezitych vztahd mezi nimi;
c) naroky na materialni a technické zajisténi (pomucky, tisk materiala apod.);
d) organizace (jaké herni jednotky se hry ucastni);
e) stanoveni postupovych cila - rozc¢lenéni na jednotlivé etapy (oznaceni
klicovych etap);
f) stanoveni zasadnich obyceju, pravidel, norem,...
g) terminologie;
h) systém vyhodnocovani;
1) zakladni metodika pro vedouci;
j) zajisténi bezpecnosti pfi ¢innostech.
4) REALIZACE
a) uvodni motivace;
b) zahajeni hry;
c) popis jednotlivych etap
1) motivace etapy (odkazy na literaturu a doporucené pomucky);
i) popis jednotlivych her, aktivit a ukolu;
i) metodickda doporuceni pro organizatora etapy;
d) alternativn{ zpracovani pro pfipady nepfiznivych podminek (nepfizen pocasi,
jiné pfirodni podminky apod.);
e) odkazy na uzité zdroje (informacni, technické, materialni atd.);
f) zapojeni tradi¢nich vrchold — dominant (karneval, sportovni pfebory,...);
g) zakonceni hry;
h) celkové vyhodnoceni.

5) HODNOCENI HRY A JEJi DOKUMENTACE
a) uspesnost hry (dojmy realizatora, déti, pfipadné¢ rodica);
b) nastrahy, zauzleni a jejich vyzkousena fesenf;
c) dokumentace (fotografie, diplomy, denni rozkazy, kroniky, taborové obcasniky,
webova prezentace a podobné¢).
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Uvod

UNUS QUISQUE SUA NOVERIT IRE VIA
KAZDY AT ZNA VLASTNI CESTOU SVOU JiT

Témito slovy byly nejspi§ vedeni vsichni, kdo 2z davodd normailnim
smrtelnfkim nepochopitelnych riskovali, riskuji a riskovat budou nejen spoustu casu,
hromadu penéz, povést, kariéru a kdovico jesté a hlavné vlastni zivot za jeden jediny
okamzik nesdélitelného stést{ a triumfu lidské vule — za okamzik, kdy stanuli a stanou
na Stfee svéta, na vrcholu Bohyné Matky Zemé, na vrcholu Comolungmy nebo
Sagarmathy nebo Mount Everestu — jméno neni dulezité.

Dulezité je jen to, co musi byt v ¢lovéku, aby néc¢eho takového byl schopen.

Nase stfecha bude o prazdninach 2001 na zakladné Olesna a i1 kdyz nas
necekaji vrcholné horolezecké vykony, ocekavame vrcholné vykony ve vsech dalsich
disciplinach.

POJDTE S NAMI A VYZKOUSE]JTE SI,
CEHO JSTE SCHOPNI !

MESSNEROVY VRCHOLY

16. 10. 1986 se Reinhold Messner, narozeny 17. 9. 1944 v jihotyrolském
Brixenu, stal prvnim c¢lovékem, ktery vstoupil na vSech 14 osmitisicovych vrcholua
nasi planety.

Mount Everest — Comolungma — 8 848 m

Manaslu — 8 125 m

K2 — Cogori — 8 611m

Annapurna — 8 078 m

Kancendzenga — 8 597 m

Hidden Peak — 8 068 m

Lhoce — 8 501 m

Broad Peak — 8 051 m

Makalu — 8 481 m

Gasenbrum II — 8 035 m

Dhaulagiri — 8 172 m

Sisapangma — 8 013 m

Cho oju — 8 153 m

Nanga Parbat — 8 126 m
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Unus quisque sua noverit ire via Properitus
KazZdy at’ zna vlastni cestou svou jit

obchod, nadherné chramy stovky let staré jsou v zubozeném stavu a stat na
jejich udrzbu nema penize, pfestoze je podporovan UNESCO. Piesto vlastni
Nepal jeden z nejvétsich pokladu svéta — Himalaj.

P ] epal patfi mezi 5 nejchuds$ich zemi svéta. Téméf zadny pramysl, jen skromny

Mialokdo vi, ze asi 80% statnich pfijma Nepalu tvofi pfijem z nadace nesouci
jméno prvniho bilého muze, ktery stanul na vrcholu svéta, na vrcholu nejvyssi hory
nejvys§siho pohoii, na Mount Everestu.

29. kvétna 1953, v den korunovace britské kralovny Alzbety 11, shlédli na svet
poprvé z jeho nejvyssiho bodu sir Edmund Hillary a Serpa Tenzing.

Z prostfedka Hillaryho nadace bylo v Nepalu vybudovano pfes 40 skol a
zrestaurovano nékolik klastert, mezi nimi i klaster v Tengboce, ve kterém Serpové
stiezi jako relikvii ddajny skalp bajného Yettiho.

athmanda — hlavni mésto Nepalu — je zaroven hlavni mésto svétového
vrcholového horolezectvi. Bez povoleni zdejsich dfadd se nikdo do hor
Himalaje nemuze vypravit, ze zdejsiho letisté¢ startuji i letadla naloZena

rakvemi téch, ktefi k vrcholu nedosli. Mozna m¢li smualu na pocasi, mozna nebyli
dost dobfe pfipraveni, mozna nebyli dost pokorni pfed majestatem prirody.
Piiroda je stale jesté siln¢jsi nez clovék a je to tak dobfe. V Nepailu tuto
odvékou pravdu hlidd ze vSech koutu viditelna hora — symbol.
COMOLUNGMA - SAGARMATHA - MOUNT EVEREST - 8 848
metra vysoka.
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Popis hry

Bohyné Matka Zem¢
KAZDY VELKY CIN ZACINA DETSKYM SNEM
A DETSKOU HROU

azdy z nas cely zivot dobyva svou horu. Nékomu sta¢i kopec za humny,

protoze to neni moc daleko a nechce to ani moc namahy. Pro né¢koho je cilem

jenom Mount Everest. Ti, kdo koukaji z postele nebo od piva na svuj kopec,
tézko pohnou svétem. Jen ti mohou svét zmeénit k lepsimu, ktef{ chtéji nejvic.

Kazdy ma svou stfechu svéta ncékde jinde, ale to neni dulezité. Jediné, co ma
cenu, je touha dojit az na vrchol. Jit pofad vzhuru, .
pechve vazit kazdy krok, nevzdavat se, spoléhat
nejen na sebe, ale i na ty, s nimiz visime na sténé
na jednom lané, nezradit, nezavahat, byt ve
spravnou chvili na spravném misté, kdyz partakovi
praskne skoba — protoze pak muzeme cekat pomoc
my, az ji budeme potfebovat.

Na lané se v plné nahoté¢ projevi lidské
charaktery — tam nemaji slabosi a kfivaci zadnou
sanci, proto je to téma tak lakavé — proto
horolezci a stfecha svéta budou nasi motivaci ke
hfe.

Nas§ vrchol je jenom na vysledkové tabuli, je
pouze symbolem, ale ten symbolicky vrchol bude
chtit skute¢né usili. Bude chtit kizen, souhru
vsech ¢lent tymu jako na lané¢, potlaceni sobeckych
ambici a podfizeni se spole¢nému cili, skromnost a
pofadek, odpovédnost a cilevédomost.

Tomu vsemu je podfizena i struktura hry, ve

které se tentokrat nevyskytuji zadné soutéze jednotlived — kromé 1. etapy, jejiz
soucast{ je tymovy konkurs na obsazeni funkci v expedici.

1. etapa — tydenni........ceeunen.nn. ,CESTA NA PRAH VELEHOR®

2. etapa — odpoledne .............. LSTAVKA SERPU*

3. etapa — odpoledne .............. LYETTI - LEGENDA NEBO SKUTECNOST*

4. etapa — nocni......cooevinninnn. LBOURE*

5. ctapa — odpoledne .............. LKRALOVSTVI LEDU A SNEHU*

6. etapa — nocnf ... ~NOC PRED UTOKEM NA VRCHOL*

7. etapa — odpoledne .............. ,NA LANE NA ZIVOT A NA SMRT*

8. ctapa — odpoledne .............. LNASE VLAJKA NA STRESE SVETA*

Systém hodnoceni

Nase hra je o tom, ze kazdy z ucastnikd bude mit Sanci ziskat za 20 dn{ tabora
tolik osobnich bodt, aby se cely tym pfi plném nasazeni co nejvice pfiblizili oné
magické hranici 8 848 bodu.

V tabulkach 1 a 2 je uvedeno vse, co muze byt a bude prabézné bodovano
vcéetné maximalniho mozného zisku bodu.
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Tabulka ¢. 1 - ,;0Osobni karta“

Tu povedou kazdému clenovi tymu jeho vedouci, zasahovat do ni mohou
zastupci vedoucich tymu nebo jejich instruktofi, HV a jeho zastupci.

DEN 112 (34|56 |7 |89 (10(11|12|13|14(15|16|17 (18|19 | X
Uklid
Cistota
Oddilovia
soutéz
Podil
na C.H.
Ostatni
hry
Prémiové
body

Trestné
body

xz

Tabulka ¢. 2 — , Tymova karta*

Tu povede HV a jeho zastupci, body do nf budou pfidélovany denné na vecerni
poradé stabu expedice.

Zvlastni kolonkou v kartach budou prémiové a trest
ty mize na vecernim hodnoticim ndstupu . -
navrhnout kdokoli komukoli. Rozhodnut{ &
o pfidéleni nebo nepfidéleni vzdy piislusi
stabu expedice.

¢ body. Zvlastni proto, ze

e

Tymové  karty budou  vefejné
vyvéseny na nasténce, osobni karty budou
ulozeny u vedoucich tymau.

Stejné jako pfi navrhovani
prémiovych ¢i trestnych boda dava tento
systém Sanci kazdému vyslovit protest
proti zapsanym bodim — pouze s rizikem,
ze za neuznany protest pfijde navrhovatel
o 10 osobnich bodua. Cilem tohoto
opatfeni jej snaha naucit hriace peclivé
vazit, nez vyslovi né¢jaky soud nebo jen
podezieni z manipulace ¢i
nespravedlnosti. Pokud $tab protest uzna,
bude protestovany bodovy zapis upraven
a navrhovateli bude 10 osobnich bodu
pficteno.

Protest musi byt podan vefejné na
vecernim hodnoticim nastupu.

10
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Tymové karty — rozpis bodu za sluZby a nastupy:

Sluzby:
— rann{i hlidka
- jidelna
-~ koupelna
— kuchyné¢ a sklad potravin
-~ spolec¢né prostory
— uklizené nafadi
— zlikvidovany odpad, uklizené prac. ohn.
- topeni

— aktualné potfebné prace (pradlo, dfevo, drobné

opravy, pomoc v kuchyni apod.)

Nastupy:
- vcasnost
- s vlajkou
— cisté obleceni (event. kostymy)
- chovani
— ztraty — za kazdy kus bod dolua

DEN 1. 2. |3.|4. |5 |6.|7.]|8.]9.(10.|11.|12.|13.|14.|15.|16.|17.|18.|19. |20.
SLUZBY - 500 100 100 100 100 100
NASTUPY - 950 5050|5050 |—
CETEH - 960 40 {40 | 40 |40 | —

4 40 OSTATNI
SOUTEZE

PORADEK - 190 10 [ 10| 11 =

10 - 50 CINNOST PRO
TZ

PREMIE - 10 - 50

TRESTNE BODY 4 10

11
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1. ETAPA —- TYDEN - CESTA NA PRAH VELEHOR

Celotydenni etapa, ve které pod vedenim OV a IN na zakladé jejich pfipravy
budou splnény dva dulezité dkoly:

SloZeni expedice:

Oddilovy pfebor ma za cil kazdému clenovi urcit v expedici takovou funkci,
kterou nejlépe zvladne a ve které bude svému tymu nejplatnéjsi. K povéfend
schopnosti déti je mozné pouzit v podstaté jakychkoli védomostnich a dovednostnich
testt, sportovnich spotéz{ apod. Na konci tydne bude mit kazdy tym urcené funkce
v expedici, jidelnicek na zbylé dny tabora v¢. rozpisu zasob, plan pfirodovédnych
vyzkumu, soupis potiebné vybavy s odhadem celkové hmotnosti, zaznam
meteorologickych pozorovani s pfedpovédi na tyden, zavedeny denik expedice
s mapami a vykresy z cest do Nepalu, vlajku a oznaceni ¢lent tymu. Aby urceni
funkci nebylo samoucelné, budou jednotlivi ¢lenové pravidelné nebo namatkou
provéfovani a zaroven tim ziskaji bodovani pro tym i pro sebe.

Pocet ¢lenii tymu:

Je velmi dualezity pro sestavovani tymu a urcovani funkc{ — minimalné potfebny
pocet je 5 + OV a jeho zastupce nebo IN - v této sestavé je nutné funkce
kombinovat. S pfibyvajicim poctem ¢lent je mozné jednotlivé funkce osamostatinovat
az k idealnimu poctu 10 + 2.

organizacni vedouci tymu

Zajistuje denni povinnosti tymu, f{d{ soutéze. Tuto funkci z pochopitelnych
davodu pfevezme OV.

technicky vedouci

Jeho tukolem je vybavit vrcholovy tym potfebnymi pomuckami — kletry,
snéznice, cepiny — vzhledem k naroc¢nosti ukolu i k povinnostem v dalsich
etapach je vhodné do této funkce jmenovat zastupce OV nebo jednoho z IN.
U zhotovené vybavy bude hodnocena nejen ucelnost, ale 1 vynalézavost a
originalita.

fidi¢ a mechanik
Prostfedek k pfesunu expedice si kazdy fidi¢ zkonstruuje a vyrobi sam -

pohotovost a technicka zpusobilost vozidla bude provéfovana kdykoli — po
vyhlaseni dohodnutého signalu je fidi¢ povinen s nim pfedjet k STK.

lékaf vypravy

»Lékatfi“ vSech tymu budou podle moznosti volani ke kazdému urazu nebo
zdravotni komplikaci a jejich nazory a doporuceni budou hodnocena. V dob¢
volna se obc¢as mohou zucastnit jednoduchého neohlaseného testu. Pfed
vystupem budou vrcholové tymy vybavovat zdravotnickym materialem.

pfirodovédec

Sva pozorovani bude provadét a zapisovat podle vlastnfho planu 1 podle
jednotnych zadani — zaznamy budou prabézné 1 na konci expedice
kontrolovany.

12



Pionyr
Etapova hra Expedice Himalaya

kuchaft

Vzdy pied sluzbou bude pfipravovat jidelnicek na pfisti den v¢. rozpisu
surovin a pracovnich postupu. Odpovida za vybaveni potravinami na kazdou
akci mimo zakladni tabor.

spojaf

Jeho dtkolem je neustale sledovat vyhlasované signaly a na nasténce vyvésované
informace. Odpovidd za to, ze kazdy c¢len jeho tymu se vzdy dostavi po
piislusné vyzvé na stab. Pfi vystupu bude zajist'ovat spojeni s vrcholovym
tymem.

meteorolog

Od 2. tydne tabora kazdy vecer pfi hodnoticim nastupu odevzda piedpovéd
pocasi na druhy den. Nasledujici den pfi nastupu budou pfedpovédi
hodnoceny.

tlumocénik

Bude svému tymu lustit vSechny zaSifrované informace — muze se stat, ze
pokyny pro tym budou vydany v ,,neznamém* jazyce. Komunikace s domorodci
a cizimi tymy je také ulohou tlumocnika. Provéfovat znalosti a pohotovost
tlumoc¢niku 1ze kdykoli prabézné, a to slovem i pismem.

kronikaf

Stejné jako u pfirodovédce rozhodne pravidelnost, vécnost a originalita veden{
deniku. K dobru budou kresby, mapky, planky popf. i fotografie a clanky
z novin a casopist. Stejné jako u denikd pfirodovédnych pozorovani budou
body za vedeni kroniky pfidéleny na konci expedice.

vrcholovy tym

Jeho dudkoly jsou zcela specifické. Protoze cinnost vrcholovych lezct je
pfedevsim fyzicky naro¢na, jeho ¢lenové by méli mit narocnéjsi rozcvicky a
pravidelné provérky zdatnosti — napf. po vecernim nastupu — $plh na lané,
steptesty, provérky obratnosti ve visu, kondi¢ni testy apod.

Bez ufadu to nejde:

Kazdy clen expedice si v prubéhu prvniho tydne vyrobi repliku cestovniho
pasu s fotografii (staci fotokopie), letenku do Nepalu a ufedni zadost o povoleni
vystupu na Mount Everest. Ke konci tydne se vSechny tymy vypravi do nejblizsiho
mésta a postupné navstivi vsechny pifislusné ufady — policii, mistni afad, zdravotni
stfedisko a nadrazi — kde si kazdy jednotlivec necha do svého pasu vystavit vizum do
Nepalu, osvédceni o zdravotni zpusobilosti a povoleni k vystupu a necha si ovéfit
platnost letenky. Ukol je to niroény hlavné pro vedouci tymu, protoze na jejich
vymluvnosti, vytrvalosti a org. schopnostech zalezi, jak a v jakém rozsahu vyjdou
ufrady vstiic.

Hodnoceni

V této etapé budou hodnoceny zvlast’ vSechna dil¢i zadani, a to jak na tGrovni
jednotlivcua, tak na drovni tymu. Navic muze nejuspésnéjsi tym ziskat body za celkové
vitézstvi v etapé (podle osvédceného vzorce 4 — 3 — 2 — 1 resp. X — 1).

13
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DETI EVERESTU
I )ojmenovéni Serpa je odvozeno z tibetského shar (vjchod) a pa (¢lovék). Podle

nazoru antropologt je jejich kolébkou oblast ve vychodotibetské provincii
Kham, vice nez dva tisice kilometra vzdalenia od udoli Solu Khumbu, kde dnes
ziji. Pfedpoklada se, Ze prvni vlna emigranta pfisla do Nepalu kolem roku 1530 a
usidlila se ve vys§sich polohach udoli jizn¢ a zapadné od Mount Everestu. Devadesat
procent Serpt pochézi pravé z této vlny pfistéhovalci. Zbytek obyvatelstva ma své
pfedky v nékolika skupinach, které pfisly do Nepalu v poslednich sto padesati letech.

ZIVOTNI STYL

4
erpové, kterych je dnes asi tficet
Stisic, byli vzdy velmi otevfienou
komunitou. Nikdy netvofili kasty
jako v Indii. Jejich nédbozenstvi je
buddhismus.

Mnohozenstvi a mnohomuzstvi
jsou nepalskou spolec¢nosti uznavany, ale
nedochizi k nim tak ¢asto, jako
v minulosti. V dobach obchodnich cest do
Tibetu bylo vhodné, aby mé¢li dva bratfi
jednu manzelku — kdyz se jeden z nich vydal
na cesty a celé mésice nebyl pfitomen, druhy se mohl starat o rodinné hospodafstvi...

Starou tradici ma v Nepalu chov jakd. Jako jedini jsou totiz schopni pfevazet
niklady po vysokohorskych himaldjskych stezkich. Pomahaji Serpim orat pole,
z jejich srsti a kuze se zhotovuji pytle, provazy, odévy i obuv. Ususend mrva je
neocenitelnym topivem. Maso slouzi jako potravina a z jaciho mléka se vyrabéji syry
a jogurty. Jac{ maslo je také hlavni slozkou tibetského caje.

Serpové odjakziva obchodovali s tibetskymi sousedy. Béhem léta, kdy byly
horské prasmyky piistupné, vyrazely smérem na sever karavany jaku, nalozené
je¢cmenem, maslem, kuzemi, cukrem a zbozim dovezenym =z Indie. Zpét se vracely
s vlnou a soli. Tomuto prosperujicimu obchodu uéinila p#itrz Cina, kdyZ v roce 1950
obsadila Tibet. Obchodovani se severnim sousedem dnes nahradila turistika.

HOROLEZCI

rvni zaméstnal Serpy jako vysokohorské nosi¢e v hornatém indickém staté

Sikkim doktor A. M. Kellas v roce 1907. Vynikajici zkusenost si nenechal pro

sebe. Diky své vérnosti a vyjimeéné fyzické odolnosti ziskavali Serpové praci

jako pomocny personal vysokohorskych vyprav uz pfed druhou svétovou
valkou. Véhlas Serpt se zvysil v roce 1953, kdy Serpa Tenzing Norgay
s novozélandskym horolezcem Edmundem Hillarym vystoupili jako prvni na vrchol
Mount Everestu.

Okolo roku 1960 bylo mozné potkat na cesté¢ mezi Kathmanda a dpatim
Everestu tfeba jen tfi evropské skupiny. Dnes se cizinci pocitaji na tisice a vétsinou
se pod Everestem pohybuje vice milovnikt horolezectvi a trekkingu nez domorodcu.
Do narodniho parku Sidgarmatha v sousedstvi Mount Everestu zavitalo v roce 1998
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pfes dvacet tisic navstévnika. O rok pozdéji to bylo téméf pétadvacet tisic. Nejvetsi
pfiliv turistd nastava obvykle v fijnu po skonéeni monzunového obdobi. To je
nejvhodnéjsi mésic pro tary na himalajskych stezkach.

Za rozvoj turistiky zaplatil Nepal vysokou cenu. Rostouci lidska vlna vycerpava
omezené zdroje. Ubyva lest, protoze jen sprchy s teplou vodou v jedné ubytovné
pohlti nékolik stroma denné. VSude se hromadi odpadky. Na jiznim sedle Everestu se
ve vysce vice nez sedmi tisic metra hromadi pouzité kyslikové lahve — snést je
z takzvané zoéony smrti je téméf nemozné. Bylo by tfeba zorganizovat specialni
vypravu, ktera by nechtéla dosihnout vrcholu Everestu a jejimz jedinym ukolem by
byl uklid. A stejné by na to jedina vyprava nestacila.

TRADICE A POKROK

epal s devadesati tfemi procenty rolnika zakletych v minulosti je na prahu

nového tisicileti anachronismem — mistem, na nez dordzi mnozstvi

nejruznéjsich importovanych stylt i tradi¢nich stfedovékych zvykt — tradi¢ni
napoj pivo tchang z je¢mene soutézi s coca-colou. V jedné z nejvyse polozenych
nemocnic na svété (3790 m. n. m.) v Khunde dostavaji pacienti zapadni Iéky.
Synteticka vlakna nahrazuji vlnu a kuzi, dziny jsou velmi cené¢né a dokonce i mnisi
v klasterech chodi v adidaskach.

CHARAKTER

ysokohorsky Serpa, ktery

vystoupi az do posledniho

horolezeckého tabora nebo
dokonce na sam vrchol Mount
Everestu, vydéla za tfi mésice
prace pét tisic dolara, uditel
v Nepalu vydéla mésicné dvé sté
dolart., Majiteli vétsiny cestovnich
agentur pro horolezecké vypravy
v Kithmandd jsou dnes Serpové.
Jako doprovod vysokohorskych
vyprav vsak pracuje jen nékolik
malo vyvolenych.

Charakter Serpu se po stalet{

neméni. Jsou to pracoviti, spolehlivi, veseli, pfizpusobivi a iniciativni lidé s talentem
pro obchod. Rada z nich dnes hovoi#i dvéma nebo i vice svétovymi jazyky. Néktefi
vyuzivaji monzunové pfestavky, aby vyménili nepalské 1éto za zimu na jizni
polokouli. A tak se Serpové objevuji nejnovéji v Australii, kde jsou vyhledavanymi

instruktory na lyzafskych sjezdovych tratich.
zdroj: BLANCO Y NEGRO, MADRID
100+125/2000
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2. ETAPA - STAVKA SERPU

Ukol:

Ani na$i expedici se nevyhnula situace, kdy Serpové vyhlasili stivku — chtéji
vice pené¢z, boji se duchu, trapi je unava a nemoci — davody jsou ruzné, ale vysledek
je stejny. Expedici nezbyva nic jiného, nez aby cely tym nastoupil a na vlastnich
zadech vynesl celou vybavu az k uto¢nému taboru.

Pravidla:

16

a)

Zvolime vhodny svah, kde neni zem =zanesena kfovim,
padlym dfivim, kameny, kofeny apod. Idedlni je situace, kdy
stromy na vybraném prostoru tvofi pfiblizné stejné dlouhé
useky.

b) Jistici lano pro vystup (horolano nebo silna $ndra min. 50 m

dlouha) upevnime na stromy tak, aby tvofilo kromé¢ startu a
cile tolik samostatnych duseku, kolik muze tym postavit
nosicu (kazdy tym nechava stranou 3 osoby - organ.
vedouci, tech. vedouci + 1 podavajici). Na kazdém useku
bude kluzné upevnén jeden opasek s pfezkou (viz obrazek).

c¢) Na start nachystime vybavu, samozfejmé pro vsechny tymy

d)

g)

h)

stejnou:
3 spaci pytle 3 kletry
Lihovy vafic¢ Kotlik
Termoska Zapalky nebo zapalovac
Balicek pevného lihu 3 plechové hrnky
3 esusy 3 1zice
Vlajka tymu Lékarna
3 konzervy 1 kg cukru
Balicek caje Balicek sucharu

3 tabulky cokolady (po skoncen{ Stafety urcené ke konzumaci)

[ cir ]
o

Shora uvedenou vybavu je nutné pfemistit ze zakladniho tdbora (=start)
do ttocného tabora ¢.1 (=cil) v co nejkrat§im case, a to kus po kusu.

Posledni 3 duseky Stafety obsadi ¢lenové vrcholového tymu, ostatni useky
obsadi org. vedouci podle svého uvazeni. On také bude cely pfesun kaucovat.

Odebirani pfedmétu v cili zajisti tech. vedouci tymu.

Pokud nékomu ze Stafety néco upadne, je tfeba ,,to” dohonit a odevzdat znovu

na startu (o tuto povinnost se museji podélit 3 volni ¢lenové tymu).

Nic se nesmi rozbit! Za rozbiti pfedmétu bude pfidélen jeden trestny bod,

ktery se nakonec pfepocita na trestné minuty.

1) Cas tymu konci, jakmile je pfesunuta cela vybava a s ni ¢lenové vrcholového

j) Je tieba zajistit pro vsechny tymy stejné podminky (= svétlo, dést).

tymu.

k) Pro zajisténi pfesného méfeni je vhodné urcit pfedmét, ktery bude podavan

na lano jako posledni.
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3. ETAPA - YETTI - LEGENDA NEBO SKUTECNOST

Ukol:

Z4dna spravna expedice by si nenechala ujit takovou piilezitost — pokud by
objevila stopy, uréité by se vydala Yettiho hledat — takova fotka s Yettim by byla
svétovou senzaci. A coz teprve, kdyby se povedlo rozlustit, jakym vlastné¢ hovofi
jazykem!

Pravidla:

a) Prostor hledani bude pfesné vymezen a ¢lenové expedice s nim budou pfedem
podrobné seznameni.

b) Jakmile nékdo objevi Yettiho, da pfedem domluveny signal, kterym na urcené
misto svola zbytek tymu. Org. vedouci jako prvni uréi toho, kdo zpravu
o nalezeni yettiho donese do $tabu expedice. Spojaf a tlumocénik rozlusti
poselstvi a org. vedouci rozhodne ktery clen tymu bude plnit kterou cast
Yettiho poselstvi — tuto cast etapy je mozné podle okolnosti pfesunout na
odpoledni program. A to i v zajmu objektivniho hodnoceni této casti etapy.

c) Poselstvi by mél opsat a vylustit spojaf nebo tlumocnik, pokud to nebude
pravé jeden z nich, kdo Yettiho objevi — pokud ztastane lusténi na né¢kom, kdo
to zcela neovlada, riskuje tym nepfesnosti, které se mohou projevit
v hodnoceni. Poselstvi je nutné urychlené¢ opsat a Yettiho urychlené opustit —
musi zustat na svém mfisté i pro ostatn{ tymy!

d) O signalech a mistech srazd tymu je vhodné se dohodnout pfedem.
e) Klamné manévry pro zmateni soupefe pfi objeveni Yettiho se nezakazuji.

f) Je tfeba zajistit bezpecnost nejmensich déti a déti neznalych okoli pfi pohybu
v neznamém terénu.

o) Casovy limit na nalezeni Yettiho je pfimo umérny velikosti prostoru pro

hledani a  vyspélosti
¢lent expedice — je tfeba
jej dohodnout a oznamit
pfedem, stejné jako limit
na splnéni Yettiho
poselstvi.

Hodnoceni:

Kazdy tym muze ziskat
body za pofadi nalezu Yettiho,
pfesnost rozlusténi poselstvi,
spravné splnéni ukolu,
dodrzeni casového limitu pfi
plnéni tkolu z poselstvi.
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4. ETAPA - NOCNI - BOURE

Sebelepsi vypocty a piedpovédi meteorologi jsou v Himalaji jen teorie.
Naprosto bez varovani tam muze dojit k tak zasadni zméné pocasi, ze je vyprava
donucena opustit dobyty postupny ¢i ustupny tabor a vratit se do prostoru, kde jsou
podminky pfiznivéjsi.

Malé, lehce cynické odboceni. Trasy vystupt na osmitisicové vrcholy Himalaje
jsou lemovany az pfili§ casto nepohfbenymi tély horolezcu, ktefi zahynuli pod
lavinami nebo jen upadli po zranéni nebo vycerpanim a prosté zmrzli. Expedice
v téchto vyskach nemaji vétSinou sily na snaseni tél a pohtfbivani zemfelych — kopat
hroby do skal ¢i vrsit kamenné mohyly je namaha, kterd se pfinejmensim rovna
utrapam vystupu na vrcholy. A tak téla neboztika lezi ve sné¢hu, dokud je neobnazi
vitr.

Nase expedice si nemuze dovolit ztratit jediného clena, proto ustoupime sile
pfirody a pfestoze je hluboka noc, pfesuneme se do bezpeci. Na takové situace musi
byt kazdy kvalitni horolezecky tym pfipraven.

Ukol:

IThned po zacatku ,,boufe®, oznamené dohodnutym signalem, je tfeba probudit
cely tym a pfesunout se do bezpeéi. Tam zbudovat bivak na zbytek noci, v pfipadé
pfiznivych podminek pfenocovat pod ,,sirakem*.

Pravidla:

a) Tym musi tabor opustit kompletni (vyjimkou jsou nemocni a v pfipadé dohody
nejmensi ¢lenové tymu) a s veSkerou vybavou kromé auta — vzorovy seznam
vybavy bude k dispozici pfedem.

b) Pfesun wuskute¢ni kazdy tym do pfedem dohodnutého prostoru (stejné
vzdaleného od zakladnfho tabora a stejné zpusobilého k bivakovan{). Pfi
pfesunu tam ani zpét nesmi byt ztracena zadna cast vybavy — kazdy ztraceny
kus bude pfeveden na trestné body.

c) Prostor, do kterého se bude tym v noci pfesouvat, museji déti znat za dne.

d) Do deniku vypravy bude zanesen pfesun v¢. planku postupu (pochodovy film)
a situacniho planku bivakovaciho prostoru.

Hodnoceni:

Tymy ziskaji body za pofadi, v jakém budou pfipraveny opustit zakladni tabor,
za uchovan{ kompletni vybavy (kazdy ztraceny pfedmét = 10 trestnych bodu) a na
konci tabora i za kvalitu zaznamu do tymové kroniky.
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5. ETAPA —- CELODENNI - KRALOVSTVI SNEHU A LEDU

Kdyz v horach utichne boufe a vyjde slunce, okolni ledova pole a sné¢hové
plané jsou tak osliujici, ze skutecné¢ hrozi snéznou slepotou kazdému, kdo si zrak
velmi peclivé nechrani. Pohybovat se v tomto obrovském bilém prostoru je slozité i
za normalnich podminek, v oslepen{ je to mnohem horsi. Ale neni mozné zustat na
misté, aby ¢lovék nezmrzl. Nastésti v horach nikdo neni sam a pfatelé z tymu radi
postizenému pomohou — pfestoze cesta po ledu a sné¢hu viubec neni jednoducha.
Proto v této etapé cekaji ¢leny tymu 2 ukoly.

Ukol prvni:

Pomoci spojeni v§ech klubi¢ek drhaciho provazku (kazdy ucastnik ho bude mfit
ve vybavé) postupné vytvofit jeden dlouhy pramen a pokusit se dojit az na konec do
skonceni ¢asového limitu.

Pravidla:

a) Prvni clen tymu pfivaze své klubicko ke startovacimu koliku, zavaze si oci
satkem, zvoli si smér a vykroc¢i. Postupné rozviji své klubko az do konce, kde
nastoupi{ dal$i ¢len tymu, pfipoji své klubko, zavaze si o¢i a pokracuje po
zvoleném sméru. Stejnym zpusobem se postupné zapojuji vSichni ¢lenové
tymu.

..

b) ,,Oslepenému®, dé¢laji ostatni pruvodce, nesméji mu vsSak radit smér jeho
pochodu. Pouze dohlizeji na jeho bezpec¢nost a v ramci dohledu mohou
upozorfnovat na vSechna nebezpeci (pozor strom — $lapes do vody — stdj,
pfikop atd.) Samozfejmé je povoleno zasahnout a odklonit ho ze zvoleného
sméru v piipadé vazného nebezpedi.

c) Jakkoli to nepfedpokladame, takovato cinnost v terénu muze svadét k obejiti

pravidel. Proto se v tomto pfipadé vyméni vedouci tymu a zahraji si na

rozhod¢di.

d) V okamziku vyhlaseni konce ¢asového limitu se posledni ¢len tymu zastavi a na
misté zastaveni uvaze fabor v barvé svého tymu.

e) Tuto cast etapy je mozné zafadit a zvladnout v dopolednim programu.

Hodnoceni:

Rozhodujici v této casti je pocet celych klubicek + délka posledniho nacatého
klubka. V pfipadé rovnosti bude méfena vzdalenost dosazena od startovaciho koliku
vzdusnou carou (bude zajimavé tyto vzdalenosti zméfit v kazdém pripadé pro
ilustraci, jak se ktery tym a také jeho jednotlivi ¢lenové orientuji ve volném
prostoru).

Ukol druhy:

Zdolat ledové pole a poté sné¢hovou plan (viz planek) na snéznicich a
s dohodnutou vybavou v krosn¢ na zadech.
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Pravidla:

a) Tento ukol plni ¢lenové vrcholového tymu jako Stafetu

b) Druhy (a potom tfeti) ¢len Stafety se muze pfipoutat ke startovnimu koliku az
tehdy, kdy prvni (druhy) bézec opusti ledové pole a pfipne si snéznice.
Odstartovat smi tehdy, kdyz se pfedchoz{ bézec dotkne cilového koliku.

c) Cas se méif celé trojici i kazdému jednotlivei zvlast, body ziskava vitézny tym
a jednotlivci podle obraceného pofadi do osobni karty.

d) Pofadi tymua bude urceno losem, pokud nebude pofeseno dohodou.

e) Je vhodné pfedem dohodnout obuti — neobuti a obleceni — neobleceni bézcu,
zvlast na ledovém poli.

f) Krosnu a snéznice bude mit kazdy c¢len Stafety své z vybavy tymu. Do
hodnoceni se promitne i fakt, zda krosna a snéznice po tomto vykonu zustanou
¢i nezustanou funkéni.

Hodnoceni:

Body budou pfidéleny za c¢as Stafety a za technicky stav vybavy.

Ledové pole Snehova plan

kolik na upoutani lana vrstva jehlici

y —

zachytné lano stozar

pas lina nebo silné folie

\ koliky

opasck na silné gumé¢

koliky
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6. ETAPA - NOCNI - BOJ O POSLEDNI UTOCNY TABOR

Okamzik pro svétova média — tfi muzi nebo Zeny a vlajka na nejvyssim bodu
zemékoule. Ti tfi jsou slavni, ale k tomuto okamziku vede trnitd cesta, na niz je
nezbytny a nepostradatelny kazdy c¢len tymu.

Proto i tato hra je pro celé kolektivy. Neni v ni dalezité, jakou mél kdo funkci
a jak ji splnil. Dulezita je jen vlajka a to, ktery tym ji do posledni zastavky pod
vrcholem dopravi jako prvni.

Stalo vas spoustu sil dojit az do dnes$ni etapy a museli jste pfekonat fadu

pfekazek. Znovu si vSechny pfipomenete, protoze dnes se vam opét postavi do cesty,
a vSechny pékné pohromadé.

Ale vy uz vite, ze cesta k vrcholu je boj — proc¢ se tedy tohoto boje bat vic, nez
téch pfedchozich.

Ukol:

V ¢asovém limitu 2 — max. 3 hodiny dopravit svou tymovou vlajku ze
zakladniho tabora na misto, které pfedstavuje posledni uto¢ny tabor (je vhodné najit
pfirodni dominantu a umistit cil pod jejim vrcholem), a to pfes nasledujic{ prekazky:

e

1. kruh: dzemi ovladané duchy a démony hor — to
je mozné projit pouze pfestrojeni za domorodce a
za doprovodu zvuku modlicich mlynka (ty je
mozné vyrobit kdykoli pfedtim napf. o polednim
klidu nebo v dob¢ osobniho volna)

2. kruh: Gzemi{ ovladané vzboufenymi Serpy, ktefi
nikoho nechtéji pustit dal, aby se zalibili svym
démonam — Serpové mohou vyfadit ze hry pouhym
dotykem

3. kruh: ten je prachozi pouze vytycenymi
koridory, stejné jako néktera ledova pole vedouci
pfes hluboké propasti

4. kruh: kralovstvi Yettiho — vzhledem k malu
skutecné objektivnich informaci o tomto tvorovi
je zadouci mit se pfed nim maximalné na pozoru.
Proto je tfeba se timto uzemim pohybovat tak, aby
vas Yetti ani nespatfil. Spatfi-li vas a identifikuje,
staci to k vyfazeni.

Pravidla:

a) tym smi k dto¢nému taboru postupovat libovolnou cestou s vyjimkou 3. kruhu

b) o tom, kdo donese vlajku, rozhoduji vedouci tymt — v priabéhu postupu je mozné
si vlajku predavat

c) je na rozhodnuti kazdého tymu a vSech tymu vzijemné, zda pujdou do boje
o uto¢ny tabor vsichni, ¢i postavi jen ¢ast tyml jako reprezentanty. Pfednost
davame ucasti celych tymu, pouze v pfipadé nerovného poctu ¢lent tymu je tfeba
sestavy rozumnou dohodou vyrovnat
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d)

€)

g)

h)

prostor hry a jeho jednotlivé kruhy musi byt jasné vymezeny na pfehledné mapé¢ a
jasné vyznaceny v terénu

po ukonceni dohodnutého ¢asového limitu ohlasenym signilem zustanou nosici
vlajek stat na misté a rozhod¢i posoudi, ktery z nich ma k cili nejblize. Bude
posuzovana nejen vzdalenost vzduSnou carou, ale 1 metraz a prichodnost terénu
zbytku cesty — to vse samozfejmé u téch, ktefi do skonceni limitu nedojdou do
cile. Diskvalifikace hrozi tomu, kdo se po zaznén{ signalu pokusi o podvod

tymy si mezi sebou nesméji branit v postupu ani brat vlajky ¢i klast jiné pfekazky
— horolezci jsou tim znami, ze za vSech okolnosti cti ducha fair play

pro orientaci rozhodcich 1 soutézicich mezi sebou v této hfe budou mit vSichni
celenku (Satek) v tymové barvé. Ta je nezbytné nutna hlavné v poslednim kruhu
kdy si kazdy musi za celenku zasunout ¢islo, podle kterého muze byt Yettim
identifikovan. Cislo kazdy odhaleny odevzda Yettimu a opusti prostor hry. Cislo si
musi nasadit kazdy v okamziku, kdy projde nékterym koridorem 3. kruhu — i zde
plati, Ze odhaleny pokus o podvod bude trestan diskvalifikaci jednotlivce, pfi
druhém ptipadé v fadach jednoho tymu diskvalifikaci celého tymu

Yettiho kazdy pozna, Serpové budou stylové oble¢eni a oznadeni zcela
jednozna¢né — tentokrat si na soupefe tymu zahraji jejich vedouci, zastupci a
instruktofi.

Hodnoceni:

I v posledni etapé¢ bude hodnoceni kombinované:

a)
b)

S
d)

€)

22

umélecky dojem z ,,domorodych® kostymu
napaditost a technické provedeni ,,modlicich mlynka* a také pocet mlynkd na tym
pocet ¢lend, vyfazenych z boje Yettim, Serpy nebo diskvalifikaci

pofadi v dobyti posledniho uto¢ného tabora, resp. pofadi po vzdalenosti po
ukonceni ¢asového limitu

ztrata nebo zniceni tymové vlajky znamena diskvalifikaci celého tymu (rozumi se
v této hfte).
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7. ETAPA - ODPOLEDNE - NA LANE NA ZIVOT I NA SMRT

Nikde a nikdy neni clovék s ¢lovékem tak pevné a osudové spojen, jako na
horolezeckém lané tisice metri nad mofem.

O horolezcich se pravem fika, Zze jsou to ti nejspolehlivéjsi mezi lidmi, a ze
pfatelstvi uzaviena na lané¢ nikdo kromé nich nerozbije.

Zkuste si sami, jaké to je, byt s nékym tak pevné spojen — byt na né¢j odkazan a
zaroven mu byt oporou.

Ukol:
Ptehledny nepfili§ dlouhy usek terénu — nejlépe takovy, ktery je prehlédnutelny
cely z jednoho nebo vice stanovistt — projit celkem 2x. Jednou pomalu a velmi

pozorné, kdy si soutézici druzstvo bude vs§imat kazdé podrobnosti, hlavné toho, kudy
vede vytycena trasa, po jakém podkladu vede, po kolika krocich, jsou na nf pfirozené
nebo umélé pfekazky apod. Rozhodujici{ je druhy prichod dzemim, protoze pfi ném
budou mit soutézici zavazané oci. Jako cilova meta poslouzi napf. praporek,
zapichnuty vprostfed louky — ¢im mensi cil, tim tézsi ho bude najit.

Pravidla:

v o,

a) soutéz{ tficlenna druzstva — je vhodné, aby se této soutéze zucastnili ti ¢lenové
tymu, ktef{ nebyli ve vrcholovém druzstvu. Jednotlivi ¢lenové druzstva budou
»lanem® spojeni tak, ze prostfedni bude mit obé ruce spojené pfed télem a po
kazdé stran¢ bude mit pfipojeného jednoho spoluhrace za levé a pravé zapésti, a
to na délku max. 1 m.

b) kazdou soutézni trojici provazi jejich technicky vedouci (ZOV — IN) — ten vsak
smi pouze jediné — v pfipad¢ nebezpeci zastavit soutézici slovem ,,Stop!* jinak jim
nesmi byt ni¢im napomocen.

c) velmi dualezita je v této souté¢zi uloha vedoucich tymu — musi zajistit v fadach
divaki pokud mozno absolutni klid — napovéda z fad vlastniho tymu bude
potrestana trestnymi minutami, pfi opakovani az diskvalifikaci.

Hodnoceni:

Rozhodujici je ¢as od vstoupeni na trasu se zavazanyma oc¢ima do okamziku,
kdy se jeden z trojice dotkne cilové mety.
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8. ETAPA —- CELODENNI - VYSTUP NA VRCHOL

Takovy okamzik zaziji 1 zkuSen{ horolezci jen jednou — dvakrat za zivot. Je
naprosto vyjimeény. Noc pfed vystupem by mé¢l ¢lovék spat a nabrat sily, ale nejde
to, protoze napéti a nervozita vrcholi.

K dtoku na vrchol se vétSinou startuje za svitani, aby den ,,D“ bylo mozné
vyuzit na maximum.

Ani ostatni c¢lenové expedice nejsou v této dobé v klidu - lékaf je
v pohotovosti, spojaf provéfuje spojeni, meteorolog bez pfestani provéfuje vyvoj
pocasi, vedouci studuje mapy a hleda nahradni trasy k vystupu a také ustupové trasy.
Vsechny pokyny a dojmy se sdé¢luji vysilackou. Cely tym je napjaty a vzruSeny —
dobyti vrcholu bude i jejich uspéchem.

Ukoly:

Vrcholovy tym s nutnou vybavou (bude ozniamena pfedem) vystoupi az na
nejvyssi vrchol svéta v pfedem oznadmeném casovém limitu. Spojen{ s ostatnimi bude
mit pouze vysilackami nebo svételnou signalizaci (v druhém piipadé je nutné spravné
volit terén, aby to bylo proveditelné — tuto variantu lze doporucit pouze u velmi
vyspéelych ucastnika, ktef{ bezchybné ovladaji svételnou signalizaci). Zacatek trasy je
pro ucel této hry umistén v zakladnim tabofe. Vedouc{ tymu spole¢né se svym
spojafem prostuduji mapy a rozhodnou o optimalni trase vystupu. Béhem dopoledni
pfipravy si oba spole¢né zvolenou trasu projdou a velmi podrobné zaznamenaji vse,
co muze byt pfi navigaci dulezité. Je na nich, zda zvoli trasu del$i a schadnéjsi, nebo

vV VvV,

tézsi, ale kratsi.

Pravidla:

a) Jakmile spojaf s vedoucim tymu projdou zvolenou trasu a provedou podrobny
zapis, budou spojafi izolovani az do okamziku zahajeni vystupu. V dob¢ izolace
pouze provéfuji spojeni se zbytkem tymu a posléze s vrcholovym druzstvem a své
poznamky z trasy pfevadé¢ji do podoby peclive zakresleného pochodového filmu.
Ten bude na konci etapy odevzdan a bude soucast{ hodnoceni tymu. Stejnym
zpusobem bude zpracovana i dstupova trasa, a to jak v pfipadé, Ze se vrcholové
druzstvo bude vracet stejnou cestou (film musi byt obraceny) tak i v pfipadé, ze
bude zvolena odlisna Gstupova trasa — znamend to, ze spojaf musi vypracovat 2 —
3 filmy.

b) V okamziku zahédjeni vystupu probiha jiz pouze spojeni vrcholového druzstva se
spojafem az do okamziku dosazeni cile — vrcholu. Tam bude pro kazdy tym
pfipraven praporek v tymové barvé jako diukaz, ktery je nutné donést do
zakladniho tabora. Do prostoru dtocného tabora (pfesné misto startu) odvede
vedouci tymu vrcholové druzstvo na pokyn ze Stabu — vrcholova druzstva opusti
zakladni tabor postupné¢ — vzdy po navratu pfedchoziho (at’ uz po uGspésném
dosazeni vrcholu nebo po skonceni ¢asového limitu) — pofad{ je mozno urcit
losem. Je nezbytné zajistit nepfetrzitou pohotovost u vysilacky.

c) Pro zajisténi bezpecnosti doprovodi kazdé vrcholové druzstvo pfi vystupu
vedouci tymu (ktery z pochopitelnych davodd musi znat trasu pfedem) — ten je
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d)

jediny, kdo smi zasahovat do radiového spojeni nikoli za tucelem ovlivnéni
navigace, ale pouze v pfipadé ohrozeni ¢lent vrcholového druzstva.

Ostatni ¢lenové tymu jsou po dobu vystupu pod dozorem tech. vedouciho (ZOV —
IN). Ten organizuje jejich cinnost — vedou se prabézné zaznamy o pocasi,
kronikaf pise denik fidi¢ kontroluje technicky stav vozidla pro pfipad nutného
rychlého pfesunu tymu. Tech. vedouci muze sledovat u spojafe postup navigace a
byt prvni, kdo stabu expedice ohlasi dobyt{ vrcholu.

K dokonceni vystupu bude stanoven casovy limit, po jehoz skonceni budou
vrcholova druzstva, ktera dosud nedosahla cile, z prostoru stazena a odvedena do
zakladniho tabora. Vedouci bude u sebe mit také pfedem dohodnutou znacku
(fabor, satek, cedulku), kterou v pfipadé, Ze jeho druzstvo nestihne ¢asovy limit,
umisti na misté, kde je konec limitu zastihl. Pokud vSechna vrcholova druzstva
limit stihnou, rozhoduje pofadi dosazeni vrcholu.

Hodnoceni:

V této narocné etapé bude nékolik hodnoticich kritérii:

1.
2.

pofadi dosazen{ vrcholu v pfipadé splnéni casového limitu

vzdalenost do cile v pfipadé nesplnéni ¢asového limitu

kvalita pochodovych filmu (spojaf — nejuspésnéjsi ze spojaft muze ziskat osobni
prémiové body)

doneseni — nedoneseni cilového praporku do zakladniho tabora

¢innost technického vedouciho a zbytku tymu v zdkladnim tabofe v dob¢ vystupu.

V piipadé rovnosti v ¢ase dosazeni vrcholu bude pomocnym kritériem volba

trasy (Stab expedice muze pro tento ucel vypracovat vzorovou trasu z uto¢ného
tabora, aby trasy vypracované jednotlivymi druzstvo bylo mozné Iépe hodnotit).

Pomuiicky:

V nasledujicim pfehledu neni uveden material a inventaf, ktery je na kazdém

tabofe bézny — napft. stopky, provazky, papiry a ¢tvrtky, krepové fabory, fixy, kotliky,
hrnky, 1zice apod.

» centralni bodovaci panel s podtiskem Mount Everestu s vyznacenymi
postupovymi tabory
tymové bodovaci karty (podle poctu tymu)
osobni karty (barevné rozliSené po kategoriich)
podrobna mapa okoli TZ
pomocna literatura

dopravni znacky a testy

zdravovéda a prvani pomoc

meteorologie

Sifry

kuchafské normy

psycho a IQ testy apod.

v Vv Vv Vv
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Vv VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV v v

,»pipatko® na morseovku

kroniky — sesity A4 nelinkované

deniky pfirodnich pozorovani — sesity A5 nelinkované

deniky meteorologickych pozorovani — sesity A6 nelinkované
horolana (min. 1x50m, ostatn{ mohou byt kratsi)

opasky s pfezkami a spojkami pro pfipojeni na lano (5 — 7)

lihovy vafi¢

termosky (staci atrapa)

vysilacky min. 2ks

figurina Yettiho

vzorovy soupis potfebné horolezecké vybavy na opravdovou expedice
lino — guma — félie 1m S§ife, 10m délky

mazlavé mydlo (pro vytvofeni ledového pole)

guma min. $ife 2cm, délka 7 — 10m

¢isla na tuhém kartonu (podle poctu ¢lenu expedice)

celenky v tymovych barvach (pruhy barevnych latek, Satky apod.)
stopy Yettiho — sadra, dfevo, tvrzena latka nebo papir, ?

literatura — atlasy, slovniky, vzpominky skute¢nych horolezctu, veskeré
dostupné materialy z tisku (mapy, fotografie apod.)

material na vyrobu vlajek, oznaceni clentd tymu (znaky funkci), modlicich
mlynkd a stylového obleceni
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Prilohy k textu:
* Vzory tiskovin (denni program, jidelnicek)

* Ramcovy plan 1. turnus LT Olesna 2001

Pouzité zdroje informaci:

* Vychazeli jsme hlavné =z ¢lankd v casopisech (ABC,
zajimavost, Reflex) a z informaci nalezenych na internetu.

100+1

zahranicni
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RAMCOVY PLAN - I. TURNUS LT OLESNA 2001
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vystupy na ,osmitisicovky” — 14 nejvyssich hor
planety. Podobné jako vysokohorska turistika,
klade i tato hra pozadavky na fyzickou a
psychickou kondici Gicastnikd, stejné tak na jejich
schopnost spolupracovat a spolehnout se jeden
na druhého. Hravou formou ukazuje détem, ze
horolezectvi neni jen dobrodruzstvi, ale take tvrda
drina, ktera vsak (jako v mnoha jinych
cinnostech) cCini  pripadny uspech mnohem
sladsim.
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